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martes 29 de octubre de 2024

Diputación se suma a la celebración del Día Mundial 
Sin Juegos de Azar con iniciativas de prevención y 
sensibilización
El ente provincial, a través de la Unidad de Prevención, conmemora este 
día bajo el lema ‘Tu vida no es un juego: entornos libres de apuestas, 
jóvenes fuertes en sus decisiones’

La diputada de Bienestar 
Social, Carmen Díaz, ha 
ofrecido esta mañana una 
rueda de prensa con motivo 
de la conmemoración del Día 
Mundial Sin Juegos de Azar 
que se celebra hoy, 29 de 
octubre. “Una fecha” -ha 
indicado la diputada- “con la 
que se busca sensibilizar a 
toda la sociedad sobre los 
riesgos del juego, en 
colaboración y unión con el 
equipo de Prevención Social 
de la institución provincial, 
por lo que me acompañan la 
jefa de servicio, Isabel Pérez, 
y los técnicos Antonio Pelayo 
y Rocío Martínez, que han 
elaborado esta propuesta 

que traemos hoy con el objetivo de concienciar del riesgo que tiene el juego de azar”.

Díaz ha alabado al equipo humano de profesionales “puesto a disposición de la provincia de Huelva que, además, 
trabaja en colaboración con la Universidad, lo que ofrece rigor científico y avala aún más las iniciativas que ponemos en 
marcha desde esta institución provincial para ofrecer a la sociedad esas herramientas, ese acompañamiento para la 
concienciación y la visibilidad sobre el riesgo que conlleva el juego de azar, más preocupante aún en los jóvenes debido 
a la cada vez mayor accesibilidad a estos juegos”.

En este sentido, la diputada provincial ha ofrecido datos relevantes obtenidos del informe realizado por el Plan Nacional 
sobre Drogas en 2022, del que se extrae que el 10,3% de los adolescentes de 14 a 18 años juegan en línea y el 12% 
de los jóvenes entre 18 y 25 años desarrollan problemas relacionados con el juego online.

Por ello, desde el Servicio de Prevención de la Diputación, “nos unimos a la celebración de este día bajo el lema "Tu 
vida no es un juego: entornos libres de apuestas, jóvenes fuertes en sus decisiones", prestando nuestra ayuda y 
colaboración a través de la puesta en marcha de diferentes iniciativas con las que ofrecer a los jóvenes un entorno 
saludable, donde estén fortalecidos, que sean fuertes en sus decisiones y que, a pesar de tenerlo tan a la mano, sepan 
decir no”, ha subrayado la diputada.
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La técnica de Prevención Social de la Diputación, Rocío Martínez, ha desgranado estas iniciativas “que ya venimos 
desarrollando hace tiempo desde la unidad, junto a algunas nuevas, por lo que nuestro camino no empieza hoy, sino 
que llevamos ya mucho tiempo trabajando con esta problemática”, ha indicado.

Martínez ha hecho hincapié en que el Área de Prevención Social fue promotora en 2018 de un estudio en Huelva sobre 
los factores de riesgo en adolescente en relación con los juegos de azar, con el fin de estudiar con evidencia y desde 
una visión científica la situación en la provincia de Huelva. Este estudio pionero tuvo una primera fase en colaboración 
con la Universidad Miguel Hernández de Elche (Alicante), y en su segunda fase (2024) pretende analizar el impacto del 
Real Decreto 958/2020 y validar el programa de prevención ‘Qué te juegas’, junto a la Asociación Olontense contra la 
Droga (AOCD).

La técnica de Prevención Social ha señalado que también se han elaborados programas manualizados conjuntamente 
con PDS destinados a la prevención del uso inadecuado de las TRICO (Tecnología de las relaciones, la información, la 
comunicación y el ocio) y se está desarrollando en la actualidad “una campaña de prevención del riesgo de juegos de 
apuestas deportivas, que incluirá un díptico interactivo, materiales didácticos físicos (juegos de mesa) y contará con la 
participación de deportistas relevantes de la provincia”.

Esta campaña -ha indicado- “está dirigida sobre todo al juego de las apuestas deportivas, porque entrar en los espacios 
donde se desarrollan hábitos saludables, como el deporte, pero que como contrapartida favorecen las apuestas online 
de una manera muy fácil, es muy necesaria nuestra intervención como Unidad de Prevención en estos ámbitos”.
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