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lunes 1 de junio de 2026

Los Premios Tántangan para la Prevención de 
Adicciones estrenan sintonía propia: ‘Gracias por esta 
oportunidad’
El presidente de la Diputación felicita a Ismael Barrios, participante en la 
primera edición del certamen y autor del rap, que se ha grabado 
profesionalmente y en formato videoclip

Los Premios Tántagan a las 
Buenas Prácticas en 
Prevención de Adicciones en 
la provincia de Huelva ya 
cuentan con una sintonía 
propia: ‘Gracias por esta 
oportunidad’, rap compuesto 
por Ismael Barrios, quien con 
su asociación participó el 
pasado año en la primera 
edición de los premios. Tras 
la grabación en un estudio 
profesional, hoy se ha 
presentado el videoclip del 
tema, protagonizado por su 
intérprete y compañeros de 
proyecto.

Para el presidente de la 
Diputación, David Toscano, 

“la historia de esta canción merece ser contada”, Durante las audiciones de la pasada edición, Ismael interpretó de 
forma espontánea este rap, “inspirado en lo que había significado para él participar en el proyecto. No obtuvo el primer 
premio, pero sí consiguió algo muy importante: conectar con todas las personas que lo escucharon. Por eso decidimos 
que esta canción se convirtiera en la sintonía oficial de Tántangan”, programa impulsado por la Diputación de Huelva 
para promover entre nuestros jóvenes hábitos de vida saludables y prevenir conductas adictivas a través de iniciativas 
creativas, deportivas, culturales y educativas.

Como señala Toscano, la letra habla “de oportunidades, de esfuerzo, de superación y de descubrir nuevos caminos. Y 
resume muy bien el espíritu de unos premios que buscan que sean los propios jóvenes quienes lideren mensajes 
positivos dirigidos a otros jóvenes”.

Ismael y sus compañeros de la Asociación Olontense contra la Droga (AOCD) obtuvieron el segundo premio de la 
primera edición por su iniciativa ‘Alternativamente’. El presidente de la Diputación ha felicitado a todas las entidades y 
participantes que forman parte de este proyecto, “que se ha consolidado como una forma innovadora y eficaz de hacer 
prevención desde la participación y el compromiso”.
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El autor de ‘Gracias por esta oportunidad’ recuerda cómo el rap “me salió espontáneo, les gustó y me propusieron 
grabarla y la verdad que me ha gustado mucho la experiencia muy grande también, yo nunca había estado en un 
estudio tan profesional y también con mis colegas, que salen en el vídeo, ha sido una experiencia súper bonita”.

Respecto a la participación en el certamen, señala que “en la asociación siempre estamos muy unidos, nos propusieron 
participar en los premios y lo que hicimos fue enseñar en el pueblo todos los sitios que había para poder hacer deporte, 
para que, en vez de estar enganchado en cualquier cosa, hacer deporte en sitios gratuitos, a través de unos QR que 
hicimos. Lo que queríamos es mostrar que se puede disfrutar, como digo en la canción, haciendo deporte, y no 
quedarse sentados en casa...no sé qué, no hay nada... que era lo que decíamos nosotros, y con esto nos dimos cuenta 
que sí había, que lo que teníamos eran las excusas”.

Más de doscientos jóvenes y adolescentes han participado en la segunda edición de los Premios a las Buenas 
Prácticas en Prevención de Adicciones en la provincia de Huelva ‘Premios Tántagan’, convocados por la Diputación de 
Huelva a través de la Unidad de Prevención Social. Los jóvenes y adolescetes participantes participan en audiencias de 
los proyectos, en las que defienden sus propuestas ante el jurado, compuesto por personal técnico en prevención.

En sus dos ediciones este certamen consigue aportar una clarificadora visión de la situación de los jóvenes, las 
adicciones con las que se encuentran, y, sobre todo las alternativas, que ellos, como agentes del cambio proponen. En 
los proyectos se ponen de manifiesto la importancia valores como la cooperación, la cohesión, las habilidades de 
comunicación y del trabajo en equipo para conseguir un fin, en este caso, una vida saludable.
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