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CAMPANA "MI COPA NO SE TOCA"

Desde la Diputacion Provincial de Huelva se ha presentado la campafia ‘Mi copa no se toca’, un proyecto dirigido
principalmente a concienciar y prevenir casos de sumision quimica, sobre todo entre las més jovenes.

La violencia contra las mujeres se manifiesta de multiples formas. Una de ellas son las agresiones sexuales bajo la
influencia de drogas psicotrépicas. Para hacer frente a este tipo de violencia se pone en marcha esta campafia dirigida
a todos los municipios de la provincia con la finalidad de prevenir este tipo de acciones.

Se trata de una iniciativa que nace de la necesidad “urgente de crear conciencia en nuestra sociedad sobre un
problema que, lamentablemente, sigue afectando a nuestros espacios de ocio y a nuestras comunidades”.

El objetivo de la campafia ‘Mi copa no se toca’ es que todas las personas, sin excepcion, pero sobre todo las chicas,
puedan disfrutar de su tiempo libre con total seguridad y sin ningun tipo de miedo o preocupacién. Queremos que
nuestras jovenes en cualquier entorno social, sepan que tiene el derecho fundamental a divertirse sin tener que
preocuparse por lo que hay en su bebida.

‘Mi copa no se toca’ es mas que un simple lema; es una poderosa declaracion de principios. Significa que no aceptamos
la violencia en ninguna de sus formas y que estamos comprometidas a erradicarla de nuestras vidas y comunidades. Es
un compromiso conjunto para construir un entorno seguro y respetuoso para todos.

Como administracion cercana a la ciudadania, desde la Diputacion seguiremos trabajando incansablemente para
garantizar que cada persona en nuestra provincia pueda disfrutar de su vida social con libertad, dignidad y sin miedo.
No podemos permitir que la sumision quimica continlie siendo una amenaza en nuestros espacios de ocio.

Desde el Servicio de Igualdad y Familias, la Diputacién se celebraron siete cursos de formacién sobre “ABUSOS
SEXUALES Y SUMISION QUIMICA. PROTOCOLOS DE ACTUACION”. Dichos cursos comarcales, llevados a cabo en
marzo y abril de 2024 tenian como objetivo principal ofrecer informacion y formacién sobre agresiones sexuales y
sumision quimica a agentes clave en los municipios de la provincia de Huelva, a fin de que se pongan en marcha
distintos mecanismos de prevencion y protocolos de actuacién comun. Las acciones formativas estaban dirigidas a
personal de diferentes administraciones en cada municipio (Ayuntamientos -Servicios Sociales, Centros de Informacion
a la Mujer, Juventud, Deportes, Policia Local, Proteccion Civil...-, Centros de Salud, Centros Educativos, Justicia,
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, etc.). Personal de locales de ocio, asociaciones juveniles, AMPAS y a toda
persona interesada en el tema.

Como actuacion incluida también en la misma, ademas de la formacién, se ha venido repartiendo a los ayuntamientos
que lo han solicitado, material relacionado con la campafia, consistente principalmente en tapa-vasos en diferentes
formatos (coleteros tapa-vasos, tapa-vasos para guardar en la funda del movil, tapa-vasos adhesivos de un solo uso), a
fin de que cuando las jévenes estén tomando su consumicion en fiestas y eventos locales, los coloquen y puedan
disfrutar con mas seguridad. El objetivo es evitar que alguien pueda meter en la bebida alguna sustancia con la que se
pretende atentar contra la salud y agredir sexualmente a las victimas por parte de estos agresores. Ademas se
disponen en el Servicio de Igualdad y Familias de varias carpas que se pueden solicitar también por parte de los
ayuntamientos para fiestas y eventos locales con fines relacionados con la campafia o para instalacién de Puntos
Violetas.
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ENLACES DE INTERES
https://www.micopanosetoca.com/ [ https://www.micopanosetoca.com/ |
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ayto-aljaraque.es/es/areas-tematicas/igualdad/Protocolo-violencia-sexual-en-ocio/#prettyPhoto ]

BUENAS PRACTICAS

Si tu Ayuntamiento o entidad tiene alguna buena practica que pueda enriquecer esta iniciativa y deseas que se conozca
envianos un correo explicando la misma a igualdad@diphuelva.org [ mailto:igualdad@diphuelva.org |
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