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lunes 28 de septiembre de 2026

Encuentro AAA 2026

Jóvenes de la Eurorregión AAA se 
reúnen en El Rocío para reflexionar 
sobre la resiliencia democrática y 
construir una Europa más participativa
El encuentro, celebrado del 16 al 18 de octubre en El Rocío, ha reunido a jóvenes de Andalucía, el Algarve y el 
Alentejo en unas jornadas de diálogo, convivencia y participación ciudadana, con la resiliencia democrática 
como eje central.

Durante el fin de semana del 16 al 18 de octubre, El Rocío ha acogido un nuevo encuentro de jóvenes de la Eurorregión 
AAA (Alentejo-Algarve-Andalucía), una iniciativa impulsada para fomentar la participación juvenil, reforzar los vínculos 
entre los territorios y promover una ciudadanía europea activa, comprometida y consciente de los retos que afronta la 
democracia. A lo largo de tres jornadas, los participantes han tenido la oportunidad de compartir experiencias, 
intercambiar ideas, trabajar en equipo y conocer mejor tanto los desafíos democráticos actuales como el patrimonio 
natural de su entorno.

El encuentro ha combinado espacios de reflexión y debate con dinámicas de convivencia y actividades de conocimiento 
del territorio, favoreciendo el intercambio entre jóvenes de ambos lados de la frontera y poniendo de manifiesto la 
importancia de la cooperación transfronteriza para construir una Europa más cercana a su ciudadanía.

Primera jornada: bienvenida institucional e 
inicio del panel ciudadano sobre resiliencia 
democrática
Las jornadas comenzaron con un acto de bienvenida institucional en el que participaron Esther García Vidal, jefa de 
Servicio de Desarrollo Local y Fondos Europeos; MariCruz Arcos, responsable de Europe Direct Sevilla; Nuria Ortega, 
responsable de Europe Direct Huelva; y Ana Burnay, responsable de Europe Direct Algarve. También estuvo presente 
Dana Manescu, de la Comisión Europea, cuya participación contribuyó a reforzar la dimensión europea del encuentro y 
la importancia de implicar a las nuevas generaciones en la construcción del proyecto común europeo.

Durante la bienvenida se puso de relieve el valor de iniciativas como esta para acercar las instituciones europeas a la 
juventud, promover el diálogo entre territorios y generar espacios en los que los jóvenes puedan expresar sus 
inquietudes, compartir sus perspectivas y participar activamente en los asuntos que afectan al presente y al futuro de 
Europa.
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Tras la apertura institucional, dio comienzo la primera parte del panel ciudadano sobre resiliencia democrática, uno de 
los ejes fundamentales del encuentro. Este espacio de participación permitió introducir un concepto clave para el 
funcionamiento de las sociedades democráticas: la capacidad de las instituciones y de la ciudadanía para afrontar las 
dificultades, adaptarse a los cambios y proteger los valores que sustentan la convivencia democrática.

En un contexto marcado por importantes transformaciones sociales, políticas y tecnológicas, reflexionar sobre la 
resiliencia democrática resulta especialmente relevante. La confianza en las instituciones, el acceso a una información 
fiable, el pensamiento crítico, el respeto a la diversidad y la implicación de la ciudadanía son elementos esenciales para 
fortalecer las democracias y hacer frente a los desafíos que pueden debilitarlas.

A través de este primer acercamiento, los jóvenes comenzaron a compartir puntos de vista y a identificar cuestiones que 
afectan a sus comunidades, sentando las bases para el trabajo colaborativo que se desarrollaría durante la siguiente 
jornada.

Segunda jornada: ideas, trabajo en equipo y 
propuestas para fortalecer la democracia
La segunda jornada estuvo dedicada a continuar el panel ciudadano sobre resiliencia democrática y profundizar en las 
reflexiones iniciadas el día anterior. En esta ocasión, los participantes pasaron del análisis y el debate a la elaboración 
de propuestas concretas, organizándose en equipos para diseñar proyectos e iniciativas que pudieran ponerse en 
marcha en el territorio.

El objetivo fue trasladar las ideas surgidas durante las sesiones de trabajo a posibles acciones con un impacto real en la 
ciudadanía, prestando especial atención al papel que pueden desempeñar los jóvenes en la defensa y el fortalecimiento 
de los valores democráticos.

El trabajo por equipos dio lugar a numerosas propuestas interesantes, reflejo de la creatividad, la capacidad de análisis 
y el compromiso de los participantes. Las aportaciones permitieron explorar distintas maneras de fomentar la 
participación ciudadana, reforzar la implicación de la juventud en la vida pública y contribuir a construir comunidades 
más informadas, inclusivas y resilientes.

Más allá de los proyectos planteados, el proceso de trabajo compartido puso de manifiesto la importancia de escuchar 
diferentes perspectivas, aprender de otras realidades y buscar soluciones de manera conjunta. La diversidad de 
experiencias y puntos de vista constituye una fortaleza para la cooperación entre Andalucía, el Algarve y el Alentejo, 
tres territorios que comparten desafíos y oportunidades y que pueden beneficiarse de la colaboración de sus jóvenes.

La jornada también reservó espacio para la convivencia y el fortalecimiento de los vínculos personales entre los 
participantes. Una gymkana de convivencia, que resultó todo un éxito, permitió disfrutar de una actividad dinámica y 
participativa en la que el trabajo en equipo, la comunicación y la cooperación fueron protagonistas. A través de las 
diferentes pruebas y dinámicas, los jóvenes pudieron conocerse mejor, compartir momentos distendidos y estrechar 
lazos más allá de las sesiones de trabajo.

Este tipo de actividades constituye una parte esencial de los encuentros juveniles de la Eurorregión AAA, ya que la 
cooperación no se construye únicamente a través del intercambio de ideas, sino también mediante el conocimiento 
mutuo, la confianza y la creación de relaciones entre personas de diferentes territorios.

La jornada contó, además, con un mensaje especial en formato audiovisual enviado por Juan Ignacio Zoido y Ana 
Catarina Mendes, diputados del Parlamento Europeo. Ambos hicieron llegar su saludo a los participantes, acercando la 
institución parlamentaria europea a los jóvenes reunidos en El Rocío y poniendo de relieve la relevancia de su 
implicación en el futuro de Europa.
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La presencia de este mensaje contribuyó a recordar que la democracia europea necesita una ciudadanía activa y 
comprometida, y que la participación juvenil es fundamental para mantener vivos los valores de libertad, igualdad, 
solidaridad y respeto que sustentan el proyecto europeo.

Así, la segunda jornada concluyó con un balance muy positivo, marcado por el intercambio de ideas, la generación de 
propuestas y el fortalecimiento de los lazos entre los jóvenes de la Eurorregión.

Tercera jornada: descubriendo Doñana, un 
espacio natural de valor europeo
La última jornada estuvo dedicada al conocimiento del patrimonio natural con una visita al entorno de Doñana, uno de 
los espacios naturales más emblemáticos de Andalucía y un enclave de extraordinaria importancia para la biodiversidad 
europea, incluido en la Red Natura 2000.

Durante la visita, los participantes pudieron conocer de primera mano las características que hacen de Doñana un lugar 
único, así como la riqueza y la fragilidad de sus ecosistemas. Las explicaciones permitieron profundizar en la 
importancia de los humedales, sus funciones ecológicas y su papel esencial para numerosas especies de fauna y flora.

Doñana constituye un espacio fundamental para la conservación de la biodiversidad y destaca por la variedad de 
hábitats que alberga, desde marismas y lagunas hasta zonas de matorral y sistemas dunares. Esta diversidad convierte 
al entorno en un lugar de referencia para numerosas especies, incluidas algunas amenazadas, y en un enclave 
estratégico para las aves migratorias que utilizan sus humedales como lugar de descanso, alimentación y reproducción 
durante sus desplazamientos.

Los jóvenes tuvieron la oportunidad de descubrir algunas de las especies autóctonas de la zona, conocer los riesgos a 
los que se enfrentan determinados animales y plantas y comprender mejor la necesidad de proteger los espacios 
naturales frente a amenazas como la pérdida de hábitats, la presión sobre los recursos hídricos y los efectos del cambio 
climático.

Uno de los aspectos más destacados de la experiencia fue la posibilidad de observar numerosos animales de cerca, lo 
que permitió a los participantes conectar de una manera directa con el entorno natural y apreciar la riqueza de la 
biodiversidad que alberga este espacio.

La visita sirvió también para reflexionar sobre la importancia de la conservación ambiental y la responsabilidad 
compartida en la protección del patrimonio natural. La inclusión de Doñana en la Red Natura 2000 pone de manifiesto la 
dimensión europea de esta labor, ya que la protección de los ecosistemas y de las especies no entiende de fronteras y 
requiere la colaboración de las administraciones, las organizaciones y la ciudadanía.

De este modo, la jornada final amplió los contenidos del encuentro al vincular la participación juvenil y la construcción 
europea con la defensa del medio ambiente, recordando que una ciudadanía comprometida también debe ser 
consciente de los retos ecológicos y de la importancia de preservar los recursos naturales para las generaciones futuras.

Tres días de participación, aprendizaje y 
compromiso europeo
El encuentro de jóvenes de la Eurorregión AAA en El Rocío ha permitido combinar reflexión democrática, trabajo 
colaborativo, convivencia y conocimiento del patrimonio natural en una experiencia enriquecedora para todos los 
participantes.
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A lo largo de las tres jornadas, los jóvenes han podido expresar sus opiniones, debatir sobre los desafíos de la 
democracia, desarrollar propuestas con potencial para aplicarse en sus territorios y establecer vínculos con otros 
jóvenes de Andalucía, el Algarve y el Alentejo. Asimismo, han descubierto la importancia de Doñana como espacio 
natural de valor europeo y han reforzado su conocimiento sobre la necesidad de proteger la biodiversidad.

La experiencia demuestra el valor de crear espacios de encuentro en los que la juventud pueda asumir un papel 
protagonista, aportar soluciones y participar en la construcción de una sociedad más democrática, sostenible e 
inclusiva. También pone de manifiesto la importancia de la cooperación transfronteriza como herramienta para compartir 
experiencias, generar nuevas ideas y afrontar conjuntamente los retos que afectan a los territorios de la Eurorregión 
AAA.

Desde Europe Direct, queremos agradecer sinceramente a todos los jóvenes que han participado en estas jornadas su 
entusiasmo, implicación y compromiso. Gracias por vuestra energía, por la calidad de vuestras aportaciones, por 
vuestra disposición a escuchar y colaborar y por demostrar que la juventud tiene mucho que decir y aportar a la 
construcción del futuro europeo.

También agradecemos la participación y el apoyo de todas las personas e instituciones que han contribuido al 
desarrollo de este encuentro y que hacen posible seguir impulsando iniciativas que acercan Europa a la ciudadanía.

Nos llevamos nuevas ideas, aprendizajes compartidos y la satisfacción de haber construido, entre todos, un espacio de 
diálogo y convivencia que refuerza los lazos entre nuestros territorios.

¡Gracias por formar parte de esta experiencia! Nos vemos en la próxima edición para seguir compartiendo 
ideas, creando proyectos y construyendo juntos una Europa más participativa, democrática y cercana a la 
juventud.
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