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lunes 19 de octubre de 2026

La Comisión presenta una nueva estrategia de lucha 
contra la trata de seres humanos

La Comisión Europea ha presentado hoy una nueva estrategia [ https://home-affairs.ec.europa.eu/document
 para /communication-commission-progress-made-eu-combating-trafficking-human-beings-and-setting-out-renewed_en ]

luchar contra la trata de seres humanos. En 2023 y 2024, se registraron más de 20 000 víctimas en la UE, lo que 
supone un aumento del 16,1 %, aunque muchos casos siguen sin salir a la luz. La trata adopta muchas formas, como la 
explotación sexual, la explotación laboral, la delincuencia forzada, la mendicidad y el matrimonio forzado. La nueva 
estrategia tiene por objeto combatir esta dinámica, centrándose en seis prioridades: un mejor uso de la tecnología para 
prevenir y detectar la trata de seres humanos, una colaboración más estrecha con las empresas y los inspectores de 
trabajo, la intensificación de la lucha contra la delincuencia organizada, la gestión de los riesgos relacionados con la 
migración, la mejora de la preparación en situaciones de crisis y el refuerzo del apoyo y la protección de las personas 
en situación de riesgo y de las víctimas. Los traficantes siguen dirigiendo sus actividades hacia personas en situaciones 
vulnerables. Las mujeres y las niñas representaron el 63 % de las víctimas registradas, principalmente por explotación 
sexual; los niños representaban el 15 %; y los hombres constituyen la mayoría de las víctimas de trata con fines de 
explotación laboral (74 %). Para luchar más eficazmente contra el aumento de la trata, la UE debe adaptar su 
respuesta. De cara al Día de la UE contra la Trata de Seres Humanos, que se celebra el 18 de octubre, la nueva 
estrategia establece seis pilares estratégicos para un enfoque coordinado y preparado para el futuro: aprovechar la 
tecnología moderna; reforzar el compromiso del sector privadopara reducir los riesgos de explotación y mejorar la 
detección precoz; desarticular la trata transnacional vinculada a la delincuencia organizada; prevenir la explotación 
vinculada a la migración; mejorar la prevención, la preparación y la respuesta rápida en situaciones de crisis; y mejorar 
la protección de las personas vulnerables a la trata.

Puede consultar más información en el comunicado de prensa [ https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en
./IP_26_2177 ]
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